
＜最近のさっぽろ駅前クリニックの成人発達障害に関する発表など＞ 

 

 

●第 6回成人発達障害支援学会 （2018年 10月 27日～28日 参加者約１８０名） 

大会長：さっぽろ駅前クリニック 横山 

テーマ：『こどもから大人までの切れ目のない支援に向けて』 

＜実施内容＞    

一日目 

・大会長講演：「成人発達障害と就労支援」 横山 （※当院院長） 

・教育講演：「成人発達障害者支援について」 日詰専門官 

・ランチョンセミナー：「青年期・成人期になって初めて発達障害が顕在化する人達と

は？」 傳田先生 （平松記念病院） 

・シンポジウム①「発達障害や精神的な困難を抱える学生の自助グループ活動から

見えてくるもの」 

・シンポジウム②「発達障害を有する大学生（中退者、引きこもりを含む）への支援」 

・ポスターセッション （※当院スタッフ発表分のみ記載） 

「リワークデイケアプログラムでの発達障害支援～PCGW～」 藤原、池田、安達、横

山 

「発達障害傾向のある中年男性における復職支援の課題と展望」 平林、中村、安

達、早坂、藤原、横山 

 「発達障害者 DCで行われている「朝作業」に関するアンケート調査報告と今後の課

題」 福地、上縄手、池田、大濱、横山 

「発達障害者 DCにおける就労支援プログラム「カルテットワーク」に関するアンケート

調査の報告」 栗山、岡崎、山本、澤田、福地、大濱、横山 

 「支援開始年齢の違いのよる対人信頼感の調査と心理療法の有用性について～当

院利用中の成人発達障害者へのアンケート調査より～」 岡崎、佐藤、長南、大野、

足立、大賀、横山 

・ワークショップ 

サイコドラマ   講師： 前田、中村 

映画トレーニング 講師： 山本、足立 

花を咲かせる技法 講師： 岡崎、小笠原、澤田 

  

二日目 

・ワークショップ（発達障害専門プログラム 午前・午後） 

・ランチョンセミナー：「学童期・思春期の発達障害の子供の診断と支援」 館農先生

（ときわ病院） 



・シンポジウム③：「切れ目のない発達障害者支援」 

・市民公開講座： 

「子供の発達障害の支援について」 上田先生（札幌市子ども発達支援総合センタ

ー） 

「成人の発達障害支援について」 横山（※当院院長） 

  

 

●第 54回日本発達障害学会 （2019年 8月 24日～25日） 

【ポスター発表】 

「成人の発達障害に対するデイケアによる集団精神療法をもちいた継続支援の実践

―デイケア導入から就労までステップ性をもちいた継続的支援の取り組み―」 大束、

山本、岡崎、小笠原 

「マイナス思考を減らし希望を生み出す花を咲かせる技法―生きづらさの中で生きて

きた発達障害患者が治療に向かう気づきをまなぶための取り組み―」 小笠原、岡

崎、山本、大束 

  

 

●第 7回成人発達障害支援学会 （2018年 10月 26日～27日） 

【ワークショップ】 

サイコドラマ   講師： 前田  

映画トレーニング 講師： 山本、足立 

発達障害専門プログラム ファシリテーター： 岡崎、長南、小笠原、大束 

【ポスター発表】 

「当院における発達障害専門プログラムの実施状況報告」 岡崎、長南、足立、小笠

原、大束、大濱、横山 

  

 

●集団認知行動療法研究会第 10回学術総会 （2019年 11月 10日） 

【口頭発表】 

「発達障害者を対象にしたＣＢＧＴにおける参加者の利用ニーズについて～脱落要因

の検討から考える～」 岡崎、西川、大賀、大野、荒川、中村、大濱、横山 

  

 

＜雑誌への寄稿＞ 

岡崎 亮, 大濱 伸昭, 横山 太範． 「医療機関における成人自閉スペクトラム症者

の就労支援」 産業精神保健 2019；27：27-32 


